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今日的醫療照顧強調的是全人醫療，所以我們不僅是看到病人生理上的疾病，還

要考慮到病人的心理社會等因素來一起考量，其中很重要的是性別議題。由社會

整體的角度來看，現代的社會對於女性也有特別的挑戰，雖然女性就業比例增

加，但對家庭的負擔沒有變少。加上家庭形態改變，跨地區，跨文化家庭增加，

都對於整個醫療照顧系統產生影響。而對於女性醫療人員也不例外。另就健康而

言，性別差異影響的不僅是生理反應的不同；世界衛生組織以及國際上之分析報

告，均指出性別角色及不公平的性別關係，會造成不同的健康風險，也造成或獲

取和利用衛生信息與保健服務之差異，對於導致健康情況產生明顯的影響。性別

問題主流化是全球進步之潮流，先進國家無論是主管衛生之公部門或是醫護專業

團體，都非常注重如何藉由各樣的宣導與教育，使醫護人員在臨床實務上能具備

有尊重性別意識及健康照護之知識與技能，進而提昇醫病關係與醫療品質。本演

講就女性主義倫理、性別主流化、醫療機構之性別議題、具性別意識之健康照護、

工作場域之性別角色、性騷擾及性侵害等議題，說明性別敏感度在醫療職場中的

重要性。 


