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演講摘要 

 

講題二：流感抗病毒藥劑 

 

此課程介紹流感抗病毒藥劑的使用條件，各項條件之限制等。而後說

明投藥之最佳時機(在流感症狀開始後 48小時內服用效果最好)，通

常一個療程為每日投藥 2次，連續投藥 5日，停藥後即不具預防及治

療效果，故仍有再次患病而需服藥之可能。接續介紹藥劑種類含口服

式克流感膠囊、易剋冒膠囊及吸入式瑞樂沙，均為神經胺酸酶抑制劑，

並可同時治療 A及 B型流感。另有靜脈注射藥為瑞貝塔，可治療病

況嚴重致無法口服或吸入藥物之 A及 B型流感感染患者。最後說明

抗病毒藥劑與流感疫苗的差別機轉。 

 


